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@ Dostervorrichtung 

@ Es wird etne Dostervorrichtung fur NShrstoffsupplemante, 
beispielsweice mit Vrtamine und Mineralttoffe beech rieben, 
welche eine individuelie, leicht handbare Veraorgung eines 
Anwer>der« unter BerOckstchtigung von spezlellen Lebene- 
umstanden oder therapeutischen Ma^hman geatattet. Auf 
einem gemeinsamen TrSgar sind eina Vielzahl von Vorrats- 
behattern zur gatrenntan Aufnahma dar afnzalnan Ndhrstoff- 
supplemanta Idsbar angeordnet. Die ainzatnen VorratsbehS)- 
ter werden mrttels jaweila aindeutig zugaordnetan Entnah- 
mevorrichtungan untar Anctauerung einar alektronlschen 
Auswerteeinhelt gezielt in einen Auffangbehiltar endeert, 
wobei aine indMduaIJa Nlhratoffaupplennante-Mitchung er- 
zeugt wird. Die anwenderbazoganan Steuerparamater war- 
den uber eine etektronische Spaicherkarta und/oder uber 
Leitungtvarbindungen mh einar extamen Oatenquelle \m 
Einzeifall in die Dosiervorrichtung eingeleean. Eina Zuord- 
■ nung von ainzalnen Entnahmevorrichtungen zu Vorratsbe- 
\ haltem bzw. deran Inhatt kann bavorzugt mit Hilfa eines 
Barcodetesers erfolgen. 
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Beschreibung 

Die Erfindung bctrifft cine Dosiervorrichtung filr 
Nfthrstoffsupplcmcntc, insbesondcre Vitaminc und Mi- 
neralstof fe, in vcrbrauchergefcchtcn Dosen. 

Bekanntlich werden Nthrstoffsupplcmente, insbeson- 
dcre Vitaminc und Mincralstoffc, zum Ausgleich von 
Defizitcn verschicdencn Lcbensmittcln und Getrftnken 
beigemischt Sic werden femer als Priparatc in untcr- 
schiedlichcr Darreichungsform in Apothekcn, Droge- 
rien, im Lebensmittelhandcl usw. angeboten. Im allge- 
meinen hat der Verbraudicr jcdoch kcin differenziertes 
Wissen um die eigene Defizite und ist daher nicht in der 
Lage, diese gezielt auszugleidica Inwieweit der unin- 
forraierte Konsum diescr Nlhrstoffsupplemcnte einen 
schMichen Einflufi auf die Gesundheit hat, misBte im 
Einzelfall QberprOft werden. Bekannt ist jedoch, daB ei- 
nerseits die auf dera Markt angcbotenen Priparate 
nicht alle Defizite ausgleichen kdnnen, und daS anderer- 
seits auf diese Wcise cine Reihc von Vitaminen und 
Mineralstoffcn ObcrflOssigcrweise zu sich genomraen 
werden, so daB trotz der dafiir aufgewendeten Kosten 
nicht notwendigcrweise cine qualiutive Verbcsserung 
erzieh wird Die Dosierung der Nahrstoffsupplemente 
erfoigt bei dcm auf dem Markt angcbotenen Darrei- 
chungsformcn entweder durch Dragfees; Kapseln oder 
Tablettca wclchc in Spendem abgcpackt sind tmd je- 
weils vorgegcbene Dosen aufweiscn,oder im Falle einer 
Beimiscinrng zu Lebensmitteln und Getr&nken dadurcK 
daB der Verbraucher aufgrund der Lebensmittel-/Ge- 
tr&nkemenge eine Abschatzung oder Berechnung vor- 
nehmen muB* Diese Dosienmgsmdglichkeiten sind da- 
her ungenau oder nur umstftndiich zu handhaben und 
filhren zu den oben beschriebenen Unterversorgungen 
oder teuren und unwirksamcn Oberversorgungea 

Aus der dem Oberbegriff des Anspruchs I zugrunde 
liegendcn DE 41 10 299 CI ist eine Vorrichtung zur 
Konfektionierung von Kosmetik-Zubereitungen be- 
kannt, die cine Vielzahl von Vorratsbehaitem aufweist, 
deren Austrittsdffnungen jeweils mit einer anstcucrba- 
ren Entnahmevorrichtung I6sbar verbunden sind, wel- 
che konstruktiv glcich ausgebildet sind Weitcrhin ist bei 
dieser bekannten Vorrichtung cine elcictronische Steue- 
rung ffir die einzclnen Enmahmevorrichtungen vorhan- 
den. Dabei ist eine elektronischc Auswcrtceinheit zu- 
mindest eingangsscitig mit einer SchnittstcUe zur Auf- 
nahmc einer Speicherkarte verbunden. 

Aus der DE 35 18 531 Al ist eine Vorrichtung zur 
Aufbewahrung von Arzneimittehi bekannt, welche ei- 
nen optiscben Codeleser aufweist 

Aus der DE 93 03 383 Ul ist ein Medikamentcndosie- 
rer bekannt, bei dem die cinzelnen DeponieflLcher flber 
einen Schiicfl- und Offnungsmechanismus vcrfOgen. 

Der Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, eine Do- 
siervorrichtung der eingangs gcnanntcn Art zu schaffcn, 
welche einen gezielten Ausgleich von Defizitcn an 
Nfihrstoffsupplemcnten ermOgUcht und auf einfache 
Weise und zuveriassig handhabbar ist 

Diese Aufgabe wird gemftB dem kennzeichnenden 
Tcil des Anspruchs 1 gel6st Bevorzugtc Wciterbildun- 
gen sind in den Untcransprflchen bcschriebea 

Die Erfindung hat den Vorteii, daB sic den Verbrau- 
cher in die Lage vcrsetzt, seine Vitamin- und Minera- 
lienzufuhr an der tftglichen Aufnahme dieser Nahrstoffe 
durch die Nahnmg, an den dabei entstehenden Defizi- 
tcn, sowic an dcm durch seine Lebensumstande m6gli- 
cherweise bedingten Zusatzbedarf gezieh auszurichtea 

Sie ermSglicht ihm, seine Ernahrungs wcise enupre- 
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chcnd seiner Nahrstoffziele zu bewerten und entspre- 
chend zu gestaltea Aufgrund der h6chst differenzierten 
und individualisierten Dosierung erlaubt sie auch den 
therapeutischen Einsatz durch Heilberufe. Sie hat femer 
den Vorteil, daB ein mtlhsames Entnehmcn von Tablet- 
ten oder Kapseln, beispielsweise aus sogenannten B[i- 
stem, entf allt und statt dessen eine hdchst differenzierte 
und individualisierte, verbrauchsfertigc Zusammenstel- 
lung vorliegt Der Einsatz von wiederverwertbaren 
Vorratsbchiltern kann auch zur Abfallvcrringerung 
beitragea 

Die Vcrwendung der clektronischen Speicherkarte 
hat den Vorteil, daB Informationen flber ttgliche, emfth- 
rungsbedingtc Defizite, die unter Bcrtlcksichtigung von 
Alter, Gewicht GroBe und Geschlecht des Verbrau- 
chers sehr prizise bestimmt werden kdnnen, praktisch 
stindig Uberprtifbar und damit Mangel ausgleichbar 
sind Durch einen Arzt oder einen anderen qualifizierten 
Berater, beispielsweise einen Ernahrungsexperten, kdn- 
nen individuelle Abweichtmgen von bekannten Norm- 
werten, wie sie beispielsweise von der Deutschen Ge- 
sellschaft fOr Ernfthrung als Basis zur Berechnung von 
ern&hrungsbedingten Defizitcn und die cntsprechende 
Dosierung der Nahrstoffsupplemente verwcndet wer- 
dea ftir vorgegcbene Zeiten festgehalten und ber&ck- 
sichtigt werdea Mittels der Speicherkarte kann femer 
eine therapeutische Nahrstoffzufuhr verordnet und eine 
Versorgung sichergestellt werden, welche die biochcmi- 
sche IndividualitMt d. h, stoffwechselbedingte Resorp- 
tionseigenheitea des Anwenders bertlcksichttgt 

Nicht zulctzt stellt die Steuemng der Dosiervorrich- 
tung mittels der Speicherkarte sicher, daB die Zufuhr 
von Nahrstoffsupplementen unterbleibt, wenn die per- 
s6nlichen Umstande des Anwenders eine Supplementie- 
rung nicht erforderiich machea Er ist daher nicht mehr 
darauf angewiesen, rein vorsorglich und unndtigerweise 
Nahrstoffsupplemente zu sich zu nehmen, so daB er die 
damit verbundenen Kosten und MClhen spart und m6gli- 
cherweise die Folgen unbeabsichtigter Obcrdosierung 
vermcidet 

Nachfolgend wird die Erfindung anhand eines in der 
Zeichnung dargcstellten Ausfiihrungsbeispicies weiter 
beschricbea Die einzige Figur zeigt schematisch cine 
perspektivische Ansicht einer Dosiemngsvorrichtung 
fflr Nahrstoffsupplemente. 

In einem Gehause 2 sind auf einem Rahmen 4 eine 
Vielzahl von Vorratsbchaltem 9 fUr die getrennte Auf- 
bewahrung unterschicdlicher Nahrstoffsupplemente in 
der Weise angeordnct daB ihr Inhalt durch individuell 
ansteuerbare Enmahme-Vorrichtungcn 20 entnehmbar 
ist 

In dem dargestellten Beispiel sind die Vorratsbehaiter 
9 als Glas- oder Kunststoffflaschcn ausgebildet, welche 
mit der Offnung nach unten in Aufnahmestutzen 21 der 
Entnahmevorrichtung 20 gehalten sind Die Entnahme- 
vorrichtungen 20 filhren alle in einen darunter angcord- 
neten Trichter 6, welcher mit einem flilssigkeitsabwei- 
senden Uberzug versehen ist, so daB aus den Vorratsbc- 
haitem 9 cntnommene FlOssigkciten nicht anhaften 
k6nnca An einer TrichtcrOffnung ist ein handbetatigba- 
rer VerschluB 7 angeordnct, der beispielsweise durch 
eine Drehbewegung oder einen Tastendruck zum Ent- 
leeren des Trichters 6 in ein darunter gchaltenes GefaB 
bct&tigbar ist Der Trichter 6 kann zum Reinigen abge- 
nommen werdea 

Die einzclnen Entnahmevorrichtungcn 20 werden 
von einer clektronischen Auswerteeinheit (nicht darge- 
stellt) angesteuert Sie sind in dem dargestellten Beispiel 
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f erner mit cinem FOllstandssensor 3 kombiniert, welcher 
ausgangsseitig mit dcr Auswcrtecinheit verbundcn ist. 
Der FDUsumdsscnsor 3 ist hier fcrncr als Kandle ausge- 
bildct, wclche audi dazu dient. eincn VerschJuB dcr Vor- 
ratsbehaiter 9 beira Ensetzen in die Entnahmcvorrich- 5 
tung 20 zu durchstoflen und damit den betreffcnden 
Vorratsfaehaiter 9 cntnahmebcreit zu 6ffnen. Altemativ 
k6nncn audi an den Aufnahxnestutzen 21 Pcrforierein- 
richtungcn vorhanden seia 

Die Vorratsbchftltcr 9 enthalten eine TragerflQssig- 10 
keit, in welcher die jeweiligen Vitamine und Mineral- 
stoffc in der Weise gel6st sind, daB eine kieinste Dosier- 
einheit eincs jeden Nfthrstoffsupplemcnts im glcichen 
FiOssigkeitsvolumen cndiaiten ist Wenn daher als Wein- 
ste entnehmbare FIflssigkeitsmenge ein Tropfen ange- 15 
nommcn wird, so ist die Dosierung also so gewShlt, daB 
die klelnstc zu dosierende Menge untcr Beriicksichti- 
gung aller hier verwendcten Nahrstoffsupplemente in 
einem Tropfen gel6st ist. Nahrstoffsupplemente, fur 
welchc hOhcre Dosen erforderlich sind, werden dann 20 
fiber eine entsprechcnd grdBere Tropfenanzahl ent- 
nommen. In konstruktivcr Hinsicht k6nnen daher alle 
Entnahmevorrichtungcn 20 gleich ausgebildct sein. 
Wennglcich fOr das Beispiel als Trlgersubstanz eine 
Fltissigkcit gewahh ist, ist es grundsatziich auch m6g- 25 
lich, ein Granulat oder Cliches als Trager zu verwen- 
dea Die Entnahmevorrichtungcn 20 wareil dann nicht 
als ansteucrbarc Pipetten, sondcm entsprechcnd als 
Granulatsdosiercr ausgebildct 

Die Dosicrvorrichtung weist ferner einen Barcodele- 30 
ser 19 auf, welcher dazu dient, Informationen auf Etiket- 
ten auf den Vorratsbehiltern 9 zu lesen und den Inhalt 
an die Auswcrtecinheit weiterzuieiten. Derartige Infor- 
mationen werden von den Herstellem der abgeftiUten 
Nahrstoffsupplemente ablicherwcise in Form eines Bar- 35 
codes aufgebracht 

Bevor ein Vorratsbehalter 9 in cine Entnahmcvor- 
richtung 20 cingesctzt wird, wird der aufgedruckte Bar- 
code am Barcodclescr 19 vorbcigefuhrt Von der Aus- 
wcrtecinheit werden alle relevanten Daten des Nahr- 40 
stoffsupplements festgehaltea AuDerdem legt die Aus- 
wcrtecinheit eine einzige dcr vorhandenen Entnahme- 
vorrichtongen 20 f est zur Aufnahme des betreffcnden 
Vorratsbchaltcrs 9 und sperrt alle eventuell vorhande- 
nen unbesetzten Entnahmevorrichtungcn, so daB eine 45 
eindcutige Zuordnung von Vorratsbehalter 9 und Ent- 
nahmevorrichtung 20 gcwahrleistct ist Die Freigabe/ 
Sperre kann entweder durch eine optische Anzeige 
Oder mcchanisch durch eine Verriegelung erfolgen. 

Im Gchause 2 befindet sich ferner eine SchnittsteUc 50 
10 fiir eine elektronischc Speicherkarte. Mit dieser wer- 
den anwenderbezogene, individuelle Daten wie Alter, 
Geschlecht, Gewicht zur Weitcrverarbcitung in die 
Auswerteeinhcil cingcgeben. AuBcrdem enthalt die 
Speicherkarte Informationen fiber einen therapeutisch 55 
angczcigten oder aufgrund von spezifischen Lebensge- 
wohnheiten bcdingten Bedarf an Nahrstoffsupplcmen- 
tcn. Umgekchrt k6nncn auf die Speicherkarte Ober die 
SchnittsteUc 10 Informationen Ober die Benutzung der 
Dosicrvorrichtung und/oder den Verbrauch von Nahr- eo 
stoffsupplementen abgespcichert werden, so dafl sic 
von einem Arzt oder Ernahrungsberater Oberwacht und 
ausgewertet werden kGnnen. Erganzend zu den mittcis 
der Speicherkarte eingeschriebenen und ausgelescnen 
Daten kfinnen flber weitere serielle oder paralleie « 
Schnittstellen Qbcr Datenlcitungcn andcre ernahrungs- 
spczifischc Parameter zur Auswertung eingelesen und 
ausgelesen werden, beispiels weise Uber die tagliche 



Nahrungsaufnahme in Verbindung mit einem Diatplan 
und einer den Diatplan untersttltzendcn elcktronischen 
Waage. 

Der manuelle Datenaustausch wird mit Hilfc cines 
Tastenfcldes 12 vom Benutzer durchgefflhrt Das Ta- 
stenfeld 12 kann ferner auch anstelle des Barcodelesers 
519 zur Festlcgung von Vorratsbchaitem beztiglich ih- 
rcs Inhalts und Zuordnung zu einer bestimmten Entnah- 
mcvorrich tung 20 verwendct werden. 

Eine optische Anzeige 14, beispielsweise eine LCD- 
Anzeige, gibt Statusmcldungen der Dosicrvorrichtung 
und Benutzeranweisungen wieder, beispielsweise, wenn 
die Dosicrvorrichtung fflr ein auf der Speicherkarte an- 
gcgebenes Nahrstoffsupplement keinen Vorratsbehai- 
ter aufweist und daher ein Austausch oder eine Ergan- 
zung erforderlich sind 

Ober Bcdienungselcmente 11, 16, 17, 18 erfolgt das 
Ein-/Ausschalten der Dosicrvorrichtung, das Offnen des 
Gehauseobcrteils 5, um Zugang zu den Vorratsbchai- 
tem 9 zu schaffen bzw. zum Offnen des Gehauseunter- 
teils 8, um den Trichter 6 zu Reinigungszwecken zu 
entnehmen. Die Figur veranschaulicht einen halbgcoff- 
ncten Zustand Weitere Bcdicnungselementc 16, 17 die- 
nen zum Betreiben der Schnittstellen 10, des Barcodele- 
sers 19 sowie der Anzeige 14. 

Eine typische Benutzung der vorstehend beschriebe- 
ncn Dosicrvorrichtung geschieht folgcndermaBen. Die 
Nahrstoffsupplemente werden nach individueilcn Be- 
diirfnissen untcr BerUcksichtigung von Erfahrungswer- 
ten und/oder therapeutischen Gesichtspunkten in den 
an sich gleichartigen Vorratsbchaitem 9 im Handel er- 
worben. Vor der Besttickung des Rahmens 4 wird jeder 
einzclne Vorratsbehaiter 9 am Barcodclescr 19 vorbei- 
gefQhrt, und es wird uber die Auswcrtecinheit die be- 
treffende Entnahmevorrichtung 20 zugeordnet und frei- 
gegeben. Nach dieser Erstbestuckung ist die Dosicrvor- 
richtung einsatzbereit, und es miissen nur aufgebrauch- 
te Vorratsbehaiter ersetzt wcrdea 

Zur Emnahme von Nahrstoffsupplcmenten wird die 
Speicherkarte in die SchnittsteUc 10 eingefUhrt. Danach 
kann durch Betatigung einer Taste ein Dosierprogramm 
durchgeftihrt werden. Dazu werden zunachst die auf der 
Speicherkarte enthaltenen Daten in die Auswerteein- 
heit Obemommen, wo die Dosierung berechnet wird. 
Abhangig vom Ergebnis steuert die Auswcrtecinheit die 
betreffcnden Entnahmevorrichtungcn 20 an, so daB die 
einzelnen Nahrstoffsupplemente gezielt dosiert in den 
Trichter 6 abgegeben werden. Fiir den Fall daB Uber 
den Foils tandssensor 3 angezcigt wird, daB mindestens 
erner der erforderlichen Vorratsbehaiter 9 leer ist oder 
daB kein Vorratsbehaiter 9 vorhanden ist, wird auch 
eine Entnahme an den andcren Vorratsbchaitem 9 un- 
terbunden, und es erfolgt eine cntsprechcnde Anzeige, 
so daB sichergestcUt ist, daB keine falsch dosiertc Menge 
abgegeben wird. Das gleiche gilt wenn die Auswcrte- 
cinheit aufgrund der Uber die SchnittsteUc 10 eingespei- 
cherten Informationen feststelh, daB die in den Vorrats- 
bchaitem 9 enthaltenen Nahrstoffsupplemente nicht 
den zur Versorgung des Anwenders erforderlichen 
Nahrstoffsupplcmenten entsprechen. Auch hieriiber er- 
folgt eine cntsprechcnde Anzeige an dcr Dosicrvorrich- 
tung unter Steucrung dcr Auswerteeinheit Dcr Anwen- 
der hat dann die Mdglichkcit, die Vorratsbehaiter aus- 
zutauschen, wobei die geanderte Zuordnung der Ent- 
nahmevorrichtungcn 20 wiederum unter Verwendung 
des Barcodelesers 19 oder des Tasienfelds 12 erfolgt 
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PatentansprOche 

I. Dosiervorrichtung fUr Nfthrstoffsupplcmcnte, 
insbcsondcre Vitaminc und Mincralstoffc, in ver- 
brauchergcrechtcn Oosea wobci cine Vielzahl von 5 
VorratsbchaJtern (9) zur Aufoahnie jewcils cincs 
Nfthrstoffsupplementes mit zugehOrigcr Triger- 
substanz auf einem gcmeinsamen Rahmcn (4) angc- 
ordnet ist, 

die Austrittsdffnungen der Vorratsbchilter (9) je- 10 
wells mit einer individuell ansteucrbaren Entnah- 
mevorrichtung (20) Idsbar verbunden sind, 
alle Entnahmevorrichtungen (20) konstruktiv 
gleich ausgebildet sind» 

eine elektronische Steuerung fOr die einzelnen Ent- 15 
nahmevorrichtungen (20) vorhanden ist, welciie 
eingangsseitig von einer elektronischen Auswerte- 
einheit beaufschlagt ist, und 
die elektronische Auswerteeinheit zumindest ein- 
gangsseitig mit einer SchnittstcUe (10) zur Aufnah- 20 
me einer Speicherkarte verbunden ist, Qbcr wclche 
personenbezogencn Steucrdaten fur die Entnah- 
mevorrichtungen (20) einlesbar sind, 
dadurch gekennzeichnet, 

daB ein optischer Codcleser vorhanden ist, welcher 25 
ausgangsseitig mit der Auswerteeinheit verbunden 
ist, 

daB jede Entnahmevorrichtung (20) mit einer von 
der Auswerteeinheit beaufschlagten Verriege- 
lungsanordnung vcrsehcn ist. 3^ 
und daB die Auswerteeinheit in Abhingigkeit vom 
gelesenen Codedurch die Verriegclungsanordnung 
nur eine der Entnahmevorrichtungen (20) freigibt 
und alle vorhandenen unbesetzten Entnahmevor- 
richtungen (20) sperrt, 35 
urn das Einsetzen eines Vorratsbehaiters (9) zu er- 
maglichen oder zu verhindera 
Z Dosiervorrichtung nach Anspruch 1, dadurch ge- 
kennzeichnet, daB die Entnahmevorrichtungen (20) 
ausgangsseitig mit einem Sammelbehaiter verbun- 40 
den sind. 

3. Dosiervorrichtung nach Anspruch 2, dadurch ge- 
kennzeichnet, dafl der Sammelbehilter als Trichter 
(6) ausgebildet ist, welcher mit einem flQssigkcits- 
abweisenden Oberzug verschen ist 45 

4. Dosiervorrichtung nach einem der vorhergehen- 
den Ansprilchc, dadurch gekennzeichnet. daB die 
Entnahmevorrichtung (20) jeweils einen von der 
Auswerteeinheit Ubcrwachten FQllstandsmesser (3) 
aufweist 

5. Dosiervorrichtung nach einem der vorhergehen- 
den Ansprflche, dadurch gekennzeichnet. dafl die 
Entnahmevorrichtung cine Schneidc oder Spitzc 
umfaBt, welche beim Einsetzen eincs Vorratsbehal- 
ters (9) eine Perforation eines Behalterverschlusses 55 
zum Entleeren des VorratsbehUters (9) erzeugt 

6. Dosiervorrichtung nach einen der vorhergehen- 
den AnsprQche. dadurch gekennzeichnet, dafl ein 
Tastenfeld (12) zur manucllen Dateneingabe vor- 
handen isL 

7. Dosiervorrichtung nach einem der vorhergehen- 
den AnsprOche, dadurch gekennzeichnet, daB eine 
scriellc und/oder parailcle SchnittstcUe zur Lci- 
tungsverbindung mit einer externcn Datenquelle 
vorhanden ist ^ 

8. Dosiervorrichtung nach einem der vorhergehen- 
den Ansprtlche, dadurch gekennzeichnet, dafl ein 
von der Auswerteeinheit angcsteuertes Anzeige- 
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feld (17) zur Wiedergabe von Informationen vor- 
handen ist 

9, Dosiervorrichtung nach einem der vorhergehen- 
den Ansprflche. dadurch gekennzeichnet, dafl als 
VorratsbchaJtcr handeisOblichc Glas- oder Kunst- 
stoffbehaiter verwendet sind. 

10. Dosiervorrichtung nach einem der vorherge- 
hendcn Ansprflche, dadurch gekennzeichnet, daB 
sic cine Vorrichtung zur Wandmontage aufweist 
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